
Danach werden wir Männer besser 
verstehen: Am 4.10. um 21.15 h zeigt 

ProSieben im dritten Teil von „Sex-Re-
port 2008“ „Was Männer heute leisten 
müssen“. Es geht um guten Sex, Erekti-
onsprobleme und mehr intime Details.
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  Wie fang ich mir 
       den richtigen?

In dem Buch „Von Männern und Vögeln“ sagt Lauren Frances, 
was beide gemeinsam haben. Ein Auszug aus ihrer Typologie:

Männer wurden schon mit 
vielem verglichen – Lauren 

Frances hat einen neuen Dreh 
gefunden. Ihr Vogel-Ratgeber 
hilft, die (Flatter-)Männer in un-

serer Umgebung einzuordnen. 

Prinzenbussard Kennzeichen: 
Alle lieben ihn. Sie, seine Ex, die Yoga-
Lehrerin. Lebensraum: im Park beim 
Joggen, die Küche, wo er für alle Ham-
burger brät. Gefieder: Drei-Tage-Bart, 
Lachfältchen, tiefe Bräune. Paarungs- 
verhalten: Turtelt gerne auf Grillfesten 
und im Stadtpark – nach Einbruch 
der Dämmerung. Futter- und 
Pflegetipps: Diesen Vogel muss 
man mit anderen teilen. 

Bluthänfling Kennzei-
chen: Er ist knapp bei Kasse, aber 
das ist Ihnen egal. Bei diesem Ro-

meo fühlen Sie sich wie Julia. Für Po-
werfrauen, die sich ihre Rente selbst si-
chern. Lebensraum: in Ihrem Bett. 
Gefieder: Secondhand-Chic, Strubbel-
frisur. Paarungsverhalten: Er verteilt 
Blumen vom Park und hat ein unver-
gessliches Funkeln in den Augen. Fut-
ter- und Pflegetipps: Füttern nicht 
vergessen! Er hat immer Hunger.

Truthahn Kennzeichen: Schließt, 
wenn es regnet, das Auto zuerst auf sei-
ner Seite auf. Lebensraum: in Kauf-
hausrestaurants. Gefieder: Rettungs-

ring, Flecken auf dem Hemd. Paa-
rungsverhalten: Wenn er witzig 

sein will, zitiert er die „Simp- 
sons“. Futter- und Pflegetipps: 
Sie brauchen viele Batterien für 
den Vibrator: Er ist zu faul, sich 
um Sie zu kümmern.

Männerflüsterin L. Frances 
über ihre Erfahrungen

4 Fragen an  
die Autorin

Der Love Coach aus L.A. berät  
Promis wie Kate Walsh – und hat 
für ihr Buch „Von Männern und  
Vögeln“ (Kiepenheuer, ca. 15 €) 
„undercover“ ermittelt

„Ornitholo-
gin“ Lauren 

(lauren 
frances 

phdd.com)

$Du weißt, dass du 
berühmt bist, 

wenn es über dich 
Gerüchte gibt, du 

seist schwul“  
� Jared Leto

Männernews

tipptv-

Welcher ist Ihr Lieblingsvogel? 
Der Lovebird, auch Zwergpapagei 
oder „der Unzertrennliche“. Sie 
sterben an Vereinsamung, wenn 
sie nicht paarweise gehalten wer-
den. Dieser Typ kümmert sich  
äußerst liebevoll um eine Frau.
Wie lief die Vogelforschung ab? 
Wie Jane Goodall packte ich ein 
Köfferchen mit Lingerie und stu-
dierte diese faszinierenden Ge-
schöpfe in der freien Wildbahn.
Gab’s ein besonderes Erlebnis?
Ich war zu einem Blind Date ver-
abredet – und dieser Mann ließ 
mich mit seinem Jet abholen!
Ihr bester Tipp für uns?
Eine Frau sollte nie ihr höchstes 
Gut, ihre Exklusivität, aufgeben 
– bis ein Mann die Beziehung 
bietet, die sie sich erwartet!

Echt guter Talk
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